Leben in Balance

Leben in Balance
bedeutet Leben in innerer

undl éiuperer Harmonie.

Das Therapiezentrum Das Therapiezentrum ,Leben in Balance” betrachtet korperliche Gesundheit
und seeliche Ausgeglichenheit als ganzheitliche Prozesse, bei denen der
Mensch im Mittelpunkt steht.

Unsere Beratungen, Therapieformen und Methoden werden individuell ab-
gestimmt und tragen zur Erhdhung der Lebensqualitdt, zur inneren Ausge-
glichenheit und zur (Wieder)Erlangung von Lebensfreude bei.

Unser Leistungsangebot zielt auf die berufliche und private Selbstverwirkli-
chung sowie auf das Rorperliche und geistige Wohlbefinden unserer Klien-
tnnen und Patientlnnen ab.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
lhr Leben-in-Balance-Team

Leben in Balance

Gesundheits- und Therapiezentrum
1230 Wien, Erlaaer StralRe

Tel.: +43 1 00000000

E-Mail: info@leben-in-balance.xx



Unsere Philosophie

,Der Mensch steht im Mittelpunkt".

Schulmedizinisches Wissen erweitert um alternative Methoden

Unsere Leistungen

Das Therapiezentrum ,Leben in Balance” vereint Therapeutinnen und Akupunktur zahlt zu den Eltesten Heilmethoden der Welt. Durch Ein- ~ ARupunktur
TrainerInnen aus den verschiedensten Gesundheitsbereichen. Alterna- stiche mit Nadeln an genau festgelegten Punkten der Haut kdnnen Sto-
tivmedizinische und ganzheitliche Ansétze ergénzen schulmedizinische rungen im Korperinneren beseitigt oder gelindert werden.
Methoden.

ARupressur ist eine etwas andere Form der Akupunktur. Sie benutzt ~ ARupressur
Allen Therapien und Behandlungsmethoden geht ein ausfiihrliches Be- die gleichen Punkte wie ARupunktur. Doch anders als die ARupunktur,
ratungsgesprach voraus, in dem wir gemeinsam einen Therapie- und verzichtet sie auf Nadeln. Anstattdessen werden Daumen und Zeige-
Behandlungsplan festlegen, der durch regelmaiige Gesprache erganzt finger benutzt.
wird.

Aura-Soma verbindet als einziges System die positive Energie der Far-  Aura-Soma
Fit und ausgeglichen ben mit jenen von Krdutern und Edelsteinen.
Gait, quis aut lan ea augait ing ea auguero stincil ismodolenit prate tet
venim venis euipit iustiscil ullam, commolenis augue feugiam veros au- Bachbliiten helfen, seelische Disharmonien zu erkennen und zu behan-  Bachbliiten
tat venim volore mincipsum zzrilla feuissis nulputatum zzriure etum- deln - dadurch kdnnen wir zu unserem emotionalen Gleichgewicht zu-
my nonsequis eum dolorpero ex euguer sim zzrilit lore tat alis dolo- riickfinden.
reet iustio dolor illamet ummodipit autpat.

Die Bezeichnung ,Reiki“ stammt aus Japan und setzt sich aus zwei Wor- ~ Reiki

~Altemnativmedigini-
sthe Methoden erggin-

gen schulmedizinisches

QUiggen.”

tern zusammen: ,Rei steht fiir: Geist, Seele, heilig, Geheimnis, unsicht-
barer Geist. ,Ki“ steht fiir: Energie, Herz, Natur, Talent, Atmosphare und
Gefiihl.

»Ganzheitliche Gesundheit ist mehr als das Erreichen statistischer Werte. Seelische Ausgeglichenheit ist ebenso wichtig,

wie die messbaren Daten, die uns die Schulmedizin liefert. Nur durch sich gegenseitig
erganzende Methoden erreichen wir ein dauerhaftes Leben in Balance.”




